SPA-ROSA-AKTIVITATEN

% = Treff an der SPA-ROSA-Rezeption | Anmeldung
spatestens am Vortag bis 19:00 Uhr | kostenfrei

AKTIVITATEN KLEINWALSERTAL

% = Anmeldung mindestens 1 Tag im Voraus am
Empfang oderim Walserhaus | z.T. kostenpflichtig

IFEN HOTEL-AKTIVITATEN

3% = Anmeldung mindestens 1 Tag im Voraus
am Empfang | kostenfrei

MONTAG
06.01.2025

DIENSTAG
07.01.2025

MITTWOCH
08.01.2025

DONNERSTAG
09.01.2025

FREITAG
10.01.2025

SAMSTAG
11.01.2025

SONNTAG
12.01.2025

7.30 - 11.00 Uhr
IFEN Friihstiick

7.30 - 11.00 Uhr
IFEN Frihstiick

7.30 - 11.00 Uhr
IFEN Frihstiick

7.30 - 11.00 Uhr
IFEN Frihstiick

7.30 - 11.00 Uhr
IFEN Frihstiick

7.30 - 11.00 Uhr
IFEN Frihstiick

7.30 - 11.00 Uhr
IFEN Frihstiick

10.00 - 14.30 Uhr
Pferdekutschenfahrt
mit Einkehr*
vom Ferienhof
Hammerer
in Hirschegg-Au
Preis: € 30 / Person

9.00 - 11.00 Uhr
Winterwandern
auf dem
Walser Kulturweg*
Die wechselvolle
Geschichte unseres
Hochtals kennenlernen
Preis: € 20 / Person

8.00 - 9.00 Uhr
Yoga mit Veronika*
im SPA-ROSA
Kursraum

7.00 - 19.00 Uhr
Juppa, Dreischpitz
& Korallen
Eine Ausstellung
zur Walser Tracht
in der Stern-Passage,
Riezlern

9.00 - 12.00 Uhr
Kleiner Walser
Winterwochenmarkt
Kleiner aber feiner
Wochenmarkt im Kubus
des Walserhaus,
Hirschegg

9.50 - 11.30 Uhr
12.30 - 14.00 Uhr
Husky2Go Family*
Husky-Schlitten-
spaziergang fir die
ganze Familie Treff:
Sportplatz Au, Waldele
Preis: € 169 / Familie
(max. 3 Kinder bis 10 J.)

9.50 - 11.30 Uhr
12.30 - 14.00 Uhr
Husky2Go Family*
Husky-Schlitten-
spaziergang fir die
ganze Familie Treff:
Sportplatz Au, Waldele
Preis: € 169 / Familie
(max. 3 Kinder bis 10 J.)

13.30 - 16.00 Uhr
Schneeschuhtour
Kessellocher*
Treffpunkt: Ifen
Talstation
Preis: € 54 / Person

10.00 - 12.30 Uhr
Den Wildtieren
auf der Spur*

Mit der Naturfiihrerin
die Fauna des
Kleinwalsertals

entdecken

Preis: € 15 / Person

10.00 - 13.00 Uhr
Schneeschuh-
wanderung mit Marion*
durchs winterliche
Kleinwalsertal

9.30 - 14.00 Uhr
Tageskurs
Lawinensuche
fur Wintersportler
Umgang mit
Lawinensuchgerat,
Schaufel & Sonde
Preis: € 130 / Person

13.30 - 16.00 Uhr
Schneeschuhtour
Kessellocher*
Treffpunkt: Ifen
Talstation
Preis: € 54 / Person

14.00 - 16.00 Uhr
IFEN Alpenjause

14.00 - 16.00 Uhr
IFEN Alpenjause

14.00 - 16.00 Uhr
IFEN Alpenjause

14.00 - 16.00 Uhr
IFEN Alpenjause

14.00 - 16.00 Uhr
IFEN Alpenjause

14.00 - 16.00 Uhr
IFEN Alpenjause

14.00 - 16.00 Uhr
IFEN Alpenjause

14.00 - 15.30 Uhr

14.00 - 15.30 Uhr

Fithrung Fiihrung 17.00 - 18.00 Uhr 17.00 - 18.00 Uhr
Heini Klopfer Heini Klopfer Yoga mit Veronika* Yoga mit Veronika*
Skiflugschanze, Skiflugschanze, im SPA-ROSA im SPA-ROSA
Oberstdorf* Oberstdorf* Kursraum Kursraum
Treff: Schanzenauslauf Treff: Schanzenauslauf
ab 17.30 Uhr 17.30 - 18.00 Uhr 17.00 - 17.30 Uhr
. Saunaaufguss Saunaaufguss
Dampfbadpeeling . F o u
in der Dampfsauna »Honigtraum »Alpenbrise
P in Finnischer Sauna in Finnischer Sauna
18'82?”;;‘3%2853'" ab 18.00 Uhr ab 18.00 Uhr ab 17.30 Uhr
Relax® Dampfbadpeeling Dampfbadpeeling Dampfbadpeeling

in Finnischer Sauna

in der Dampfsauna

in der Dampfsauna

in der Dampfsauna

18.30 - 19.00 Uhr
Saunaaufguss
,»Gletscherbrise*
in Finnischer Sauna

18.30 - 19.00 Uhr
Saunaaufguss
»fresh & fruity”

in Finnischer Sauna

18.00 - 18.30 Uhr
Saunaaufguss
»Wintermagie“

in Finnischer Sauna

18.30 - 21.00 Uhr

18.30 - 21.00 Uhr

18.30 - 21.00 Uhr

18.30 - 21.00 Uhr

18.30 - 21.00 Uhr

18.30 - 21.00 Uhr

18.30 - 21.00 Uhr

Abendessen Abendessen Abendessen Abendessen Abendessen Abendessen Abendessen
20.15-21.30 Uhr
am Abend Fackelwanderung am Abend am Abend am Abend
Livemusik mit Herbert* Livemusik Livemusik Livemusik
in der Alpenlounge durchs verschneite in der Alpenlounge in der Alpenlounge in der Alpenlounge
Kleinwalsertal

Anderungen vorbehalten




