
WELLNESS TREATMENTS | TRATTAMENTI BENESSERE | WOHLFÜHL-ANWENDUNGEN

E X P E R I E N C E  W I T H  A L L  S E N S E S

PRIVATE SPA SUITESELF CARE CONCEPT

SELFCARE PACKAGESTreat yourself to an exclusive getaway in our Premium 
SPA Suite – just for you.
Enjoy complete privacy and create your self-care rituals 
exactly the way you like.
With our self-care packages, you apply the products 
yourself and experience pure relaxation.
Concediti una pausa esclusiva nella nostra Premium 
SPA Suite – solo per te.
Goditi la totale privacy e crea i tuoi rituali di benessere 
secondo i tuoi desideri.
Con i nostri pacchetti Self-Care, applichi i prodotti da 
solo e vivi un’esperienza di puro relax.
Gönnen Sie sich eine exklusive Auszeit in unserer 
Premium SPA Suite – nur für Sie allein.
Genießen Sie absolute Privatsphäre und gestalten Sie 
Ihre Self-Care-Rituale nach Ihren Wünschen.
Mit unseren Self-Care-Packages wenden Sie die Produkte 
selbst an und erleben pure Entspannung. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
45 min. | 69€ per Person 
129 € for two

GLOW BOOST
Cleansing | Tonic | Laser Light Mask | Serum |  
Hand Cream
Detersione | Tonico | Maschera Laser Light | Siero | 
Crema Mani
Reinigung | Tonic | Laser Licht Maske | Serum | 
Handcreme

VELVET TOUCH
Homemade Peeling | Oil Bar | Franciacorta
Peeling Fai-da-te | Oil Bar | Franciacorta
Selbstgemachtes Peeling | Ölbar | Franciacorta

SKIN HAPPINESS
Cleansing | Tonic | Pro Youth Mask | Iontophoresis |  
Hand Cream
Detersione | Tonico | Maschera Pro Youth | Iontoforese | 
Crema Mani
Reinigung | Tonic | Pro Youth Maske | Iontophorese | 
Handcreme 

HAIR SPA
Shampoo | Conditioner | Grape Seed Oil | Hand Cream | 
Franciacorta
Shampoo | Balsamo | Olio di Vinaccioli | Crema Mani | 
Franciacorta
Shampoo | Conditioner | Traubenkernöl | Handcreme | 
Franciacorta

Scan the QR code now and  
book our private spa suite or  
your feel-good treatment 

Inquadra il QR code adesso e  
prenota la Private SPA Suite o il  
tuo trattamento benessere

Gleich QR-Code scannen  
und Private SPA Suite oder  
Wohlfühl-Anwendung buchen

gardasee.spa-rosa.de  
+39 0365 446 772

DELUXE
4 hours: 600€ 
2 hours: 400€

Experience luxury and privacy on 80 m², ideal for up to  
4 people indoors and outdoors. Enjoy pure relaxation 
with a separate treatment area, large bathtub, sauna with 
relaxation area, and a terrace with loungers overlooking 
the SPA garden.
Vivi lusso e privacy su 80 m², ideale per un massimo di  
4 persone tra indoor e outdoor. Concediti il massimo 
relax con un‘area trattamenti separata, una grande 
vasca da bagno, una sauna con zona relax e una terrazza 
con lettini e vista sul giardino SPA.
Erleben Sie Luxus und Privatsphäre auf 80 m² in- und 
outdoor ideal für bis zu 4 Personen. Genießen Sie pure 
Entspannung mit abgetrenntem Behandlungsbereich, 
großer Badewanne, Sauna mit Ruhebereich und einer 
Terrasse mit Liegemöglichkeiten und Blick in den  
SPA-Garten. 

PREMIUM
4 hours: 500€ 
2 hours: 300€

Enjoy intimate luxury and relaxation on 45 m² indoor and 
outdoor ideal for 2 people. This private wellness retreat 
features a treatment area, sauna with relaxation zone, 
and a spacious terrace perfect for a rejuvenating escape.
Goditi il lusso intimo e il relax su 45 m² tra interno 
ed esterno  ideale per 2 persone. Questo rifugio di 
benessere privato include un‘area trattamenti, sauna 
con zona relax e un‘ampia terrazza perfetto per una 
pausa rigenerante.
Genießen Sie exklusiven Luxus und Entspannung auf  
45 m² in- und outdoor ideal für 2 Personen. Dieses 
private Wellness-Retreat bietet einen Behandlungs-
bereich, Sauna mit Ruhezone und eine großzügige 
Terrasse – perfekt für eine erholsame Auszeit.
 



Treat yourself to a break with sustainable care and natural ingredients.

For our body and facial treatments, we use exclusive products from VINOBLE COSMETICS.

Our SPA tip for A-ROSA: Gentle touches and soothing massages relieve tension,  
while exquisite care compositions pamper your face.

Concedetevi una pausa con trattamenti sostenibili e ingredienti naturali.

Per i nostri trattamenti per il corpo e il viso utilizziamo prodotti esclusivi di VINOBLE COSMETICS.

Il nostro consiglio SPA per A-ROSA: Tocchi delicati e massaggi rilassanti alleviano le tensioni, 
mentre pregiate composizioni di cura coccolano il vostro viso.

Gönnen Sie sich eine Auszeit mit nachhaltiger Pflege und natürlichen Inhaltsstoffen.

Für unsere Körper- und Gesichtsbehandlungen verwenden wir exklusive Produkte  
von VINOBLE COSMETICS.

Unser SPA-Tipp für A-ROSA: Sanfte Berührungen und wohltuende Massagen lösen 
Verspannungen, während erlesene Pflegekompositionen Ihr Gesicht verwöhnen.

  

Fueling Your Body,  
Nourishing Your Soul

Foot ritual | full body scrub | Massage with balance cushion | Head-shoulder-
neck-décolleté massage | Facial massage with face mask | Final care | Ritual
Rituale piedi con pediluvio e scrub | Peeling corpo a secco | Massaggio con 
sacchetti di semi d’uva riscaldati | Massaggio alla testa–spalle–collo–décolleté | 
Trattamento viso con massaggio e maschera | Rituale finale
Fußritual | Ganzkörperpeeling | Massage mit Balancekissen | Kopf-Schulter-
Nacken-Dekolleté Massage | Gesichtsmassage mit Gesichtsmaske | 
Abschlusspflege | Ritual

A-ROSA  
SIGNATURE  
RITUAL 

SPA-ROSA TIP

90 min. | 169 €

”MY INDIVIDUAL TIME OUT“
45 min. | 60 min. | 90 min. incl. Peeling | from 119€
Choose from pure grape seed oil from VINOBLE with 
additives: stimulating, detoxifying or relaxing
Personalizzate il vostro massaggio e scegliete l’olio 
di semi d’uva puro VINOBLE, nelle seguenti varianti: 
puro, stimolante, detox e rilassante.
Massage mit Traubenkernöl von VINOBLE. Wählen Sie 
aus Zusätzen: anregend, entgiftend oder entspannend

VINOBLE BALANCE MASSAGE
HEALTH & SPA AWARD WINNER  

75 min. | 159 €
Incl. facial massage | Anti-stress massage with 
warm grape seed bags
Massaggio anti-stress viso e corpo con sacchetti ai 
semi d’uva caldi. 
Inkl. Gesichtsmassage | Anti-Stress Massage mit 
warmen Traubenkernsäckchen 

VINOBLE VINOTHERAPY 
50 min. | 119 €
Reflex point and detox massage with fascia tool
Peeling corpo a secco e massaggio detox con 
strumento miofasciale
Detox- und Reflexpunkt Massage inkl. 
Faszienbehandlung

VINOBLE FOOT RITUAL
A-ROSA ADD-ON  

30 min. | 65 €
Singing bowl foot bath with exfoliating massage 
and final treatment
Pediluvio con campana tibetana, scrub e massaggio
Klangschalen-Fußbad mit Peelingmassage und 
Abschlusspflege

SPA MANICURE
60 min. | 85€ 
Incl. OPI Nature Strong vegan polish
Manicure completa. Incl. smalto  
vegano OPI Nature Strong
Inkl. OPI Nature Strong veganer Lack 

SPA PEDICURE
60 min. | 85€ 
Incl. OPI Nature Strong vegan polish
Pedicure completa. Incl. smalto  
vegano OPI Nature Strong
Inkl. OPI Nature Strong veganer Lack

FRESH-UP MANICURE  
30 min. | 55€ 
Nail trimming, shaping, filing, and care 
Taglio, modellatura, limatura e cura delle unghie 
Kürzen, Formen, Feilen, Nagelpflege 
 

FRESH-UP PEDICURE  
30 min. | 55€ 
Toenail shaping, callus care, nail care 
Modellatura delle unghie dei piedi, trattamento 
della callosità, cura delle unghie 
Fußnägel formen, Hornhautpflege, Nagelpflege

BODY | CORPO | KÖRPER FACE | VISO | GESICHT

HANDS & FEET | MANI E PIEDI | HÄNDE & FÜSSE

FACIAL TREATMENT  
”MY INDIVIDUAL TIME OUT“
45 min. | 60 min. | 90 min. | from 119 €
Exclusive and customized facial treatments tailored 
to your wishes and needs
Trattamenti viso esclusivi e personalizzati in base 
ai vostri desideri e alle vostre esigenze
Exklusive und maßgeschneiderte Gesichts-
anwendungen ganz nach Ihren Wünschen und 
Bedürfnissen

PURE FACIAL TREATMENT
60 min. | 165 €
Natural cosmetics for sensitive skin – instant effect 
through infusion of plant cells
Trattamento viso per pelli sensibili e veicolazione di 
principi attivi tramite ionoforesi
Apparative Naturkosmetik für sensible Haut – Sofort-
Effekt durch Einschleusung von Pflanzenstammzellen

FACE LASER LIGHT THERAPY
75 min. | 175€
The skin is specifically rejuvenated and tightened 
using laser light impulses, pigmentation is 
improved, redness is reduced and is given a 
beautiful glow
La pelle viene ringiovanita e tonificata in modo 
mirato, grazie agli impulsi della luce laser. Questa 
tecnologia aiuta a ridurre la pigmentazione, attenua 
il rossore e conferisce un luminoso splendore alla pelle
Die Haut wird gezielt durch Laser Licht Impulse 
verjüngt und gestrafft, Pigmente verbessert, 
Rötungen reduziert und erhält einen schönen Glow

 

VINOBLE FACE YOGA 
A-ROSA ADD-ON

20 min. | 39€
Lymph-stimulating with fascia tool
Massaggio linfatico al viso con strumento miofasciale
Lymphanregend mit Faszientool

BEAUTIFUL EYES RITUAL 
30 min. | 45 €
Eyelash and eyebrow tinting | Eye Brow shaping | Final 
care | incl. hand massage
Sguardo luminoso | Tinta ciglia e sopracciglia 
Correzione delle sopracciglia | Cura finale con 
massaggio alle mani
Wimpern und Augenbrauen färben | Augenbrauen-
korrektur | Abschlusspflege inkl. Handmassage


