
 
 
               
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

MONTAG 
22.12.2025 

DIENSTAG 
23.12.2025 

MITTWOCH 
24.12.2025 

Heiligabend 

DONNERSTAG 
25.12.2025 

1. Weihnachtstag 

FREITAG 
26.12.2025 

2. Weihnachtstag 

SAMSTAG 
27.12.2025 

SONNTAG 
28.12.2025 

7.30 - 11.00 Uhr 
IFEN Frühstück 

7.30 - 11.00 Uhr 
IFEN Frühstück 

7.30 - 11.00 Uhr 
IFEN Frühstück 

7.30 - 11.00 Uhr 
IFEN Frühstück 

7.30 - 11.00 Uhr 
IFEN Frühstück 

7.30 - 11.00 Uhr 
IFEN Frühstück 

7.30 - 11.00 Uhr 
IFEN Frühstück 

 

9.30 - 12.30 Uhr 
Wanderung Bärgunt“* 

mit Marion 
Treffpunkt: Hotellobby 

Festes Schuhwerk! 

8.00 - 9.00 Uhr 
Yoga mit Veronika* 

im SPA-ROSA Kursraum 
    

 

10.00 - 12.00 Uhr 
Kinderbasteln & 

Schmücken Kinder-
Weihnachtsbaum 

im Burmizimmer 

     

 

14.00 - 16.00 Uhr 
IFEN Alpenjause 

 

14.00 - 16.00 Uhr 
IFEN Alpenjause 

13.00 - 15.00 Uhr 
IFEN Weihnachtsjause 

14.00 - 16.00 Uhr 
IFEN Weihnachtsjause 

14.00 - 16.00 Uhr 
IFEN Weihnachtsjause 

14.00 - 16.00 Uhr 
IFEN Alpenjause 

14.00 - 16.00 Uhr 
IFEN Alpenjause 

14.00 - 20.00 Uhr 
Größte 

Feuerzangenbowle 
der Welt 

Geselligkeit und ein 
Hauch Nostalgie am 
Eislaufplatz, Riezlern 

 

13.30 - 16.00 Uhr 
Schneeschuhtour 

Melköde* 
Treff: Ifen Talstation 
Preis: € 54 / Person 
(ab 4 Teilnehmern) 

bis 15.00 Uhr 
Geschenkabgabe  

für die Kinder 
an der Rezeption  
(bitte mit Namen 

beschriften) 

ab 16.00 Uhr 
Die Feuerzangenbowle 

- der Film - 
in der Alpenlounge 

dazu: heiße 
Feuerzangenbowle 

15.00 - 15.30 Uhr 
Saunaaufguss  

„Weihnachtszauber“ 
in Finnischer Sauna 

15.00 - 15.30 Uhr 
Saunaaufguss  

„Waldkraft“ 
in Finnischer Sauna 

14.00 - 20.00 Uhr 
Größte 

Feuerzangenbowle 
der Welt 

Geselligkeit und ein 
Hauch Nostalgie am 
Eislaufplatz, Riezlern 

16.00 - 16.30 Uhr 
Eiszischer 

in Finnischer Sauna 

16.00 - 16.30 Uhr 
Eiszischer 

in Finnischer Sauna 
 

16.00 - 16.30 Uhr 
Eiszischer 

in Finnischer Sauna 

16.00 - 16.30 Uhr 
Eiszischer 

in Finnischer Sauna 

16.00 - 16.30 Uhr 
Eiszischer 

in Finnischer Sauna 

15.00 - 15.30 Uhr 
Eiszischer 

in Finnischer Sauna 

 
ab 16.30 Uhr 

Dampfbadpeeling 
in der Dampfsauna 

ab 16.30 Uhr 
Dampfbadpeeling 
in der Dampfsauna 

ab 16.30 Uhr 
Dampfbadpeeling 
in der Dampfsauna 

ab 16.30 Uhr 
Dampfbadpeeling 
in der Dampfsauna 

ab 16.30 Uhr 
Dampfbadpeeling 
in der Dampfsauna 

16.00 - 16.30 Uhr 
Saunaaufguss  

„Walser Abendruhe“ 
in Finnischer Sauna 

 
 

 

ab 17.00 Uhr 
Weihnachtliche 

Geschichten & Lieder 
in der Alpenlounge 

 

17.00 - 17.30 Uhr 
Saunaaufguss  

„Winterharmonie“ 
in Finnischer Sauna 

17.00 - 17.30 Uhr 
Saunaaufguss  
„Gipfelsturm“ 

in Finnischer Sauna 

ab 16.30 Uhr 
Dampfbadpeeling 
in der Dampfsauna 

 

17.15 - 18.15 Uhr 
Klangmeditation 

mit Andrea* 
im SPA-ROSA Kursraum 

17.30 Uhr 
Der Weihnachtsmann 
kommt & Bescherung 

in der Alpenlounge 

 
17.00 - 18.00 Uhr 

Yoga mit Veronika* 
im SPA-ROSA Kursraum 

17.00 - 18.00 Uhr 
Yoga mit Veronika* 

im SPA-ROSA Kursraum 
 

18.30 - 21.00 Uhr 
Abendessen 

18.30 - 21.00 Uhr 
Abendessen 

18.00 - 21.00 Uhr 
Weihnachtsdinner 

18.00 - 21.00 Uhr 
Weihnachtsmenü 

18.00 - 21.00 Uhr 
Weihnachtliches 

Wintergrillen 

18.30 - 21.00 Uhr 
Abendessen 

18.30 - 21.00 Uhr 
Abendessen 

 
ab 19.30 Uhr 
Kinderkino 
in Salon B 

ab 19.30 Uhr 
Kinderkino 
in Salon B 

ab 19.30 Uhr 
Kinderkino 
in Salon B 

ab 20.15 Uhr 
Fackelwanderung* 

mit Marion 
Treffpunkt: Hotellobby 

ab 19.30 Uhr 
Kinderkino 
in Salon B 

ab 19.30 Uhr 
Kinderkino 
in Salon B 

    
am Abend 
Livemusik 

in der Alpenlounge 

am Abend 
Livemusik 

in der Alpenlounge 

am Abend 
Livemusik 

in der Alpenlounge 

22. - 28. Dezember 2025 


